ANEF

VERANSTALTUNGS-INFO

ANBF Int. Osterr. Meisterschaft 25.09.2021

Veranstalter: ANBF Austrian Natural Bodybuilding and Fitness Federation
Hafnerstrale 14b, 4311 Schwertberg
Z\V/R-Zahl: 474171454
Kontakt: info@anbf.at

Veranstaltungsort: OTB Halle Perg
JahnstralRe 2, 4320 Perg

Veranstaltungstermin:  Wettkampf: 25. September 2021 ab 10:00 Uhr
Athleten-Registrierung: 24. September 2021, 14:00 - 20:00 Uhr

Allgemeines

Die Veranstaltung findet gemal COVID-19-Offnungsverordnung mit max. 500 Personen
statt. Innerhalb des Veranstaltungsraumes gilt nach Uberpriifung des geringen
epidemiologischen Risikos (3G-Nachweis) der Personen keine Masken- und Abstandspflicht.

Die Athleten-Registrierung (Einwaage, Startnummernausgabe) findet ausschlieRlich am
Vortag, den Freitag 24. September von 14:00 bis 20:00 Uhr statt. Hierbei sind keine
Zuschauer zugelassen. Die Begleitung durch Betreuer ist zulassig, jedoch nicht zwingend
erforderlich. Der Backstage-Bereich ist am Freitag geschlossen und nicht zuganglich.

Der Wettkampf wird auf der Hauptbiihne im groen Saal der OTB-Halle in Klassen
abgehalten. Die Siegerehrung einer Klasse findet unmittelbar nach Wertung statt.
Demzufolge ist es nicht unbedingt erforderlich, dass Athleten am Samstag bereits zu Beginn
oder bis zum Ende der Veranstaltung anwesend sein missen. Das Gesamtsiegerstechen
findet am Ende statt. Der Zeitplan ist ein Richtwert und kann sich - trotz aller Bemihungen -
andern.

Im Backstage-Bereich (hinterer Turnsaal, die sog. Kletterhalle und der Gymnastiksaal sowie
Gange, Toilettanlagen und Umkleiden) sind nur Athleten und deren eingetragene Betreuer
zulassig. Der Backstage-Bereich wird friihestens am Samstag 08:30 Uhr gedffnet und ist
wahrend der Athleten-Registrierung am Freitag geschlossen.

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird in diesem Dokument auf die gleichzeitige Verwendung
weiblicher und ménnlicher Sprachformen verzichtet und das generische Maskulinum verwendet.
Samtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermallen fiir beide Geschlechter.
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Zeitplan

Freitag 24. September 2021 - Eintritt nur mit 3G-Nachweis und QR-Zertifikat

14:00 — 20:00 Uhr:  Athleten Registrierung, Einwaage + Startnummeribergabe
Kein Eintritt fir Zuschauer, Backstage-Bereich geschlossen

Samstag 25. September 2021 - Eintritt nur mit 3G-Nachweis und QR-Zertifikat

08:30 Uhr Einlass in die Halle, Offnung Backstage-Bereich
KEINE Athleten-Registrierung mehr mdglich!

10:00 Uhr Veranstaltungsbeginn + Begrif3ung

10:15 Uhr Junioren Manner
Ausscheidungsrunde + Hauptrunde + Kir + Finale

PAUSE - 15 Minuten

11:30 Uhr Womens Bikini bis 165cm
I-Walk + Lineup (Vierteldrehungen) + Vergleiche + T-Walk + Finale

12:00 Uhr Womens Bikini ab 165¢cm
I-Walk + Lineup (Vierteldrehungen) + Vergleiche + T-Walk + Finale

12:30 Uhr Masters Herren | 40+
Hauptrunde + Kir + Finale

12:55 Uhr Masters Herren 1l 50+
Hauptrunde + Kir + Finale

13:15 Uhr Masters Damen
Hauptrunde + T-Walk + Finale

PAUSE - 30 Minuten

14:00 Uhr Men's Physique bis 180cm
I-Walk + Lineup (Vierteldrehungen) + Vergleiche + T-Walk + Finale

14:30 Uhr Men's Physique ab 180cm
I-Walk + Lineup (Vierteldrehungen) + Vergleiche + T-Walk + Finale

15:00 Uhr Men's Physique overall
Vergleiche + Siegerehrung

15:15 Uhr Paare
Hauptrunde + Kir + Finale

15:30 Uhr Manner Bantamgewicht bis 70kg
Ausscheidungsrunde + Hauptrunde + Kir + Finale

16:30 Uhr Manner Leichtgewicht bis 75kg
Ausscheidungsrunde + Hauptrunde + Kir + Finale

PAUSE - 30 Minuten
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18:00 Uhr Frauen Figur
I-Walk + Hauptrunde + T-Walk + Finale

18:30 Uhr Frauen Physique
Hauptrunde + Kir + Finale

19:00 Uhr Manner Mittelgewicht bis 80kg
Ausscheidungsrunde + Hauptrunde + Kir + Finale

20:00 Uhr Manner Leichtes Schwergewicht bis 85kg
Hauptrunde + Kir + Finale

20:30 Uhr Manner Schwergewicht ab 85kg
Hauptrunde + Kir + Finale

PAUSE - 15 Minuten

21:15 Uhr GESAMTSIEG Frauen International
21:30 Uhr GESAMTSIEG Frauen National
21:45 Uhr GESAMTSIEG Manner International
22:00 Uhr GESAMTSIEG Manner National
Wettkampf Live

Der Zeitplan ist ein Richtwert und kann sich - trotz aller Bemuhungen - andern. Fir Athleten
wird eine Online-Ansicht zur Verfigung gestellt, aus der zu jeder Zeit der aktuelle Ablauf
ersichtlich ist: www.anbf.at/live (Seite aktualisieren flr Update)

Im Backstage-Bereich wird dartber hinaus ein Live-Stream zur Verfligung gestellt. Der
Live-Stream kann auch online auf Twitch verfolgt werden: www.twitch.tv/anbf

Eintrittsregelung

Beim erstmaligen Eintritt in die Halle wird im Eingangsbereich die Zutrittsberechtigung fir alle
Personen ab 12 Jahren mittels Lichtbildausweis sowie der Nachweis einer geringen
epidemiologischen Gefahr (3G) kontrolliert und elektronisch tberprift (QR-Code).

Der Nachweis einer geringen epidemiologischen Gefahr (3G: Getestet / Geimpft / Genesen)
kann auf unterschiedliche Weisen erbracht werden:

o Nachweiszertifikat (EU Digital COVID Certificate mit QR-Code) einer negativen
Testung auf SARS-CoV-2
o PCR-Test: Gultigkeit 72 Stunden
o Antigentest: Glltigkeit 24 Stunden
o Selbsttest im behoérdlichen Erfassungssystem: Giltigkeit 24 Stunden
e Nachweiszertifikat (EU Digital COVID Certificate mit QR-Code) uber eine Genesung
in den letzten 180 Tagen
e Nachweiszertifikat (EU Digital COVID Certificate mit QR-Code) Uber eine Impfung
(vollstandige Immunisierung)

Am Veranstaltungsort konnen keine Selbsttests gemacht werden.
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Die QR-Codes vorher selbst uberpriifen und auf 3G checken:
greencheck.gv.at

Es werden lediglich behordliche EU-QR-Codes akzeptiert. Schriftliche Bestatigungen
eines Hausarztes, sonstige Nachweise oder ein Impfpass-Heft werden nicht akzeptiert.

Bitte einen QR-Code besorgen oder am Freitagnachmittag bzw. Samstagvormittag einen
Schnelltest machen - kostenlose Teststralie gleich ums Eck vom Veranstaltungsort. Das
Zertifikat muss gultig sein und darf nicht abgelaufen sein!

kdonnen in Osterreich folgendermafen bezogen werden:

Elektronisch aus ELGA Elektronische Gesundheitsakte mit Handysignatur
Ausdruck kostenlos bei allen Stellen der OGK Osterreichische Gesundheitskasse
sowie bei Gemeindeamtern (nach Vorlage E-Card / Ausweis)

e Nach einer Testung mit elektronischen Abruf des Testergebnisses

Die Zertifikate kdnnen elektronisch (auf Handy oder Tablet) oder auf Papierausdruck
vorgelegt werden. Voraussetzung ist die Lesbarkeit des QR-Codes. Sollte dieser nicht lesbar
sein (zB Papier geknickt oder Aufldésung am Handy zu schlecht), so ist kein Eintritt mdglich.

Hinweis fiir Personen aus dem Ausland:

Die Einreise nach Osterreich ist aktuell aus Landern mit geringem epidemiologischem Risiko
(zB DE) ohne Registrierung und ohne Quarantane mdéglich wenn ein 3G Nachweis vorliegt.

Reist man ohne Nachweis einer geringen epidemiologischen Gefahr (also ohne 3G -
Getestet / Geimpft / Genesen) ein, so sind eine Registrierung zum Pre-Travel-Clearance
(Link am Ende) und eine Testung innerhalb von 24 Stunden nach der Einreise verpflichtend.

Das Betreten des Veranstaltungsortes ist nur mit 3G-Nachweis und Ausweis zuldssig.
Die Uberpriifung findet durch Personal des Veranstalters statt. Gepriifte Personen
werden mittels Einmal-Armband gekennzeichnet. Das Armband darf bis zum Ende der
Veranstaltung nicht abgenommen oder iibertragen werden. Athleten tragen kein
Armband und miissen sich bei Wiedereintritt ausweisen (Lichtbildausweis) kénnen.

Bei Missbrauch oder Manipulationsversuch erfolgt ein Verweis und Ausschluss von der
Veranstaltung ohne Rickzahlung bereits geleisteter Eintritts- oder Startgelder.

Kontaktdatenerhebung

Alle Personen werden bei Betreten der Veranstaltungshalle sowohl am Freitag als auch am
Samstag mit Namen, Geburtsdatum sowie Telefonnummer und Zeitpunkt des Eintretens
erfasst. Die Erfassung dieser Daten sowie die Ausweiskontrolle erfolgt auf Grundlage der
dsterreichischen COVID-19-Offnungsverordnung und unter héchstmoglicher Gewéahrleistung
des Datenschutzes. Die Daten werden auf Anforderung den Gesundheitsbehdrden zur
Verfliigung gestellt, nach der gesetzlichen Aufbewahrungspflicht vernichtet und nicht an Dritte
weitergegeben.
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Testmoglichkeiten fiir 3G-Nachweis

In Osterreich kdnnen kostenlose PCR- und Antigen-Schnelltests in éffentlichen Teststationen
und einigen Apotheken gemacht werden. Fur diese wird ein (24 Stunden lange bei Antigen
bzw. 72 Stunden lang bei PCR) giiltiges Testzertifikat mittels EU-QR-Code ausgestellt. Die
Anmeldung zum Test erfolgt unter ,Osterreich testet* (Link am Ende). Das
Antigen-Testergebnis bekommt man in der Regel innerhalb von einer Stunde, das
PCR-Testergebnis bekommt man in der Regel innerhalb von 24 Stunden.

Nach Auswahl der Teststation kann ein Termin gebucht werden. An Teststandorten herrscht
FFP2-Maskenpflicht sowie Ausweispflicht. Nach der Testung wird der Link zum Abruf des
Testergebnisses elektronisch mittels SMS oder E-Mail zugestellt.

Personensteuerung

Durch die Athleten-Registrierung (Einwaage, Startnummernausgabe) bereits am Vortag kann
eine Entzerrung der Personenstrome am Wettkampftag und Minimierung der Kontakte erzielt
werden.

Der Veranstaltungsort ist grundsatzlich in zwei abgetrennte Bereiche unterteilt:

e Veranstaltungshalle mit Zuschauerraum
e Backstage-Bereich fur Athleten (Eintritt nur fur Athleten und Betreuer mit Armband)

Im Backstage-Bereich befinden sich eigene WC-Anlagen sowie Umkleiden und Nassraume.

Nach Aufruf der Wettkampfklasse durch die Wettkampfleitung betreten die Athleten den
Buhnenbereich und stellen sich dort den Wettkampfrichtern. Athleten kdnnen die Startzeit
der Klassen dem Ablaufplan entnehmen, aktuelle Ablauf-Informationen unter
www.anbf.at/live einsehen, den Live-Stream unter www.twitch.tv./anbf verfolgen oder
Stage-Coaches im Backstage-Bereich fragen.

Die Siegerehrung einer Klasse erfolgt unmittelbar nach der Wertung (anstatt fur alle Klassen
ganz am Ende der Veranstaltung). Damit kdnnen unnétige Bewegungen und
Personenkontakte vermieden werden.

Athleten werden héflich ersucht, nach der Siegerehrung und nach der persénlichen
Kdrperhygiene den Backstage-Bereich gemeinsam mit ihren Betreuer sowie mit ihren
persoénlichen Gegenstanden in angemessener Zeit zu verlassen. Sie kénnen die
Veranstaltung im Zuschauer-Raum auf freien Platzen verfolgen. Ein Wiedereintritt in den
Backstage-Bereich ist nicht moglich.

Gegebenenfalls kdnnen Athleten ersucht werden, den Backstage-Bereich zu wechseln wenn
dies den Ablauf und die Organisation wesentlich erleichtert.

Das Verlassen des Veranstaltungsortes ist jederzeit moglich, wobei der Wiedereintritt nur mit
einem unversehrten Einmalarmband (schnelle Sichtkontrolle) bzw. fur Athleten mit einem
Lichtbildausweis madglich ist.
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Trainingsmaoglichkeit

Kostenlose Trainingsmdglichkeit fur Athleten in Studios eines unserer Hauptsponsoren:
Lionfit Schwertberg, Marktplatz 1, 4311 Schwertberg (6 km und 8 min von Perg)
Eintritt moglich: Freitag 9:00 - 11:00 und 14:00 - 19:00 Uhr & Samstag 09:00 - 14:00 Uhr

Verhaltensregeln vor Betreten des Veranstaltungsortes

Die Parkplatze unmittelbar vor der Veranstaltungshalle sind fur den Veranstalter
freizuhalten.

Wer sich krank fuhlt bzw. Symptome zeigt, darf den Veranstaltungsort nicht betreten.
Unmittelbar vor Betreten des Veranstaltungsortes (Wartebereich) gilt die Einhaltung
des Mindestabstandes von 1,5 Meter.

Verhaltensregeln innerhalb des Veranstaltungsortes

Regelmafig Hande waschen und/oder Hande desinfizieren.

Eigenen Abfall bitte wieder mitnehmen und nicht einfach liegen lassen.
Fluchtwege sind freizuhalten.

Im Backstage-Bereich maximal eine bodenmarkierte Nische verwenden.

Den Anweisungen des Veranstalters ist Folge zu leisten.

Athleten bitte Acht geben, dass keine Wande, Turen, etc. mit Wettkampffarbe
beschmiert werden.

Regelungen zum Verhalten bei Verdacht einer SARS-CoV-2-Infektion

Information an Personal des Veranstalters > Information an COVID-19-Beauftragten.
Unverzugliche Absonderung der Person mit Maske.

Durchliften der Rdumlichkeiten.

COVID-19-Beauftragter informiert die ortlich zustandige Gesundheitsbehoérde.
Weitere Schritte werden von der drtlich zustandigen Gesundheitsbehdrde verfugt.
Veranstalter unterstitzt die Umsetzung der Malinahmen.

Regelungen betreffend der Verabreichung und Einnahme von Speisen und Getranken

Selbst mitgebrachte Getranke und Speisen sowie jene des Caterers kdnnen im
Buffet-Bereich (Stehtische) sowie im Backstage-Bereich eingenommen werden.

Im Backstage-Bereich befindet sich in der groRen Turnhalle ein Athleten-Buffet mit Snacks
und Getranken.
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Checkliste
Athleten

Registrierung am Freitag: 3G-Nachweis mit QR-Code, Lichtbildausweis (Reisepass,
Fuhrerschein, Personalausweis), Mitgliedsausweis (ANBF Athleten: Ausdruck aus dem
Athleten-Profil; Andere: Mitgliedsausweis des Verbandes; Mitgliedschaft ist Voraussetzung)

Wettkampf am Samstag: Eintritt ab 08:30 Uhr mdglich, 3G-Nachweis (ja, nochmal),
Lichtbildausweis, Starthummer

Betreuer

Registrierung am Freitag: 3G-Nachweis mit QR-Code, Lichtbildausweis (Reisepass,
FUhrerschein, Personalausweis), es darf nur jeber Betreuer mit, der im Online-Profil eines
Athleten eingetragen wurde, Anwesenheit fiir Betreuer am Freitag nicht zwingend
erforderlich

Wettkampf am Samstag: Eintritt ab 08:30 Uhr mdglich, 3G-Nachweis, Lichtbildausweis

Zuschauer
Registrierung am Freitag: Kein Eintritt fir Zuschauer moglich!

Wettkampf am Samstag: Eintritt ab 08:30 Uhr mdglich, 3G-Nachweis mit QR-Code,
Lichtbildausweis (Reisepass, Fuhrerschein, Personalausweis), Reservierungsnummer bzw.
Bestatigung (reicht am Handy)

Wir winschen viel Erfolg und freuen uns auf einen fairen Wettkampf!
Eure ANBF

Haftungsausschluss

Alle Angaben ohne Gewahr. Es kann keine Haftung fir daraus resultierende Schaden ibernommen
werden. Die Angaben beziehen sich auf die aktuelle Rechts- und Verordnungslage in Osterreich und
kénnen sich andern. Am Veranstaltungsort kann keinerlei Haftung fiir persénliche Gegenstande
Ubernomen werden. Anderungen vorbehalten.

Links

Antigen-Schnelltest Standort Perg, Fadingerstralie:

Offnungszeit Freitag und Samstag: 08:00 - 12:30 Uhr und 13:00 - 17:00 Uhr
Testen ohne Anmeldung zwar mdglich, Anmeldung jedoch empfohlen auf
https://oesterreich-testet.at/ Bundesland Oberdsterreich

Pre-Travel-Clearence Einreiseformular fiir Osterreich:
https://www.oesterreich.gv.at/themen/coronavirus_in_oesterreich/pre-travel-clearance.html
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